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Zenhäusern en quelques mots
•  Entreprise familiale, fondée en 1982 par Gerhard et Andrea Zenhäusern

•  Famille de boulangers depuis 4 générations

•  Employeur important dans le canton avec environ 400 emplois à plein temps  

•  Partenaire engagé qui place l’humain au centre de ses valeurs d’entreprise

•  Focus sur des traditions et spécialités valaisannes 

•  100 % de nos produits sont fabriqués dans notre atelier de Sion, capitale du Valais

•  Plus de 40 ans d’expérience 

Nos domaines d’activités
•  Boulangerie			  •  Pâtisserie

•  Confiserie			   •  Take away 

•  Service traiteur		  •  Restauration

•  Restauration collective

La passion 
des saveurs

Direction

14  
succursales avec boulangerie 
et restaurant/café dans le canton 
du Valais (entre Monthey et Brig)

 420 
clients revendeurs (BtoB)

env. 400 
emplois à plein temps

16 
apprentis

Ouverts

365/365 jours

2x 
champion cantonal 
à la Swiss Bakery Trophy

142 
innovations par année 
(nouveaux produits)

Chiffres clés

OPEN



3

Nos valeurs
Notre charte repose sur trois valeurs: fiabilité, excellence et dynamisme. Ces principes 

s’inscrivent dans un cadre de respect, d’esprit d’équipe et de communication. En partageant 

ces valeurs et en misant sur l’intelligence collective, chaque collaborateur devient acteur de 

notre succès.

Dynamisme
Curieux et passionnés, nous restons à l’écoute du marché 

et des besoins de nos clients. En réévaluant régulièrement 

nos pratiques, nous cherchons à innover pour offrir une 

expérience fidèle à nos valeurs et toujours plus inspirante.

Excellence
Grâce à notre savoir-faire, notre lien au terroir et

notre organisation agile, nous développons des

produits et services de qualité, alliant tradition et

innovation dans une quête constante d’excellence.

Fiabilité
Nous construisons des relations de confiance avec nos 

clients et partenaires. Engagés, rigoureux et transparents, 

nous garantissons des produits et services sur lesquels on 

peut compter, jour après jour.



Nos produits certifiés 
marque Valais

Le label marque Valais certifie des produits 
de qualité, issus de producteurs de la région, 
soucieux de leur impact sur le territoire.
•	 Soutient l’économie de proximité

•	 Matières premières et savoir-faire locaux

•	 Produits de qualité

•	 Engagement citoyen des producteurs

•	 Contrôles indépendants



À travers notre quête de l’excellence, 
nous sommes fiers d’avoir obtenu 
différents prix au niveau national. 

Ces distinctions sont extrêmement gratifiantes et nous 

poussent à continuer à innover et défendre les valeurs 

du métier d’ artisan boulanger. Vous trouverez une médaille 

à côté des produits concernés.

Concours suisse des produits 
du terroir

Swiss Bakery Trophy

Végétarien

Végane

Sans ingrédients contenant du gluten

100 % farine du Valais

Viande suisse

Nouveau produit

Origine Valais

Certifié marque Valais

Article de saison

LÉGENDES

Origine de la viande
100% viande suisse.

Origine des produits boulangerie
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont fabriqués en Suisse.

Prix
Les prix sont disponibles dans une liste de prix séparée. 
Notre équipe commerciale se tient volontiers à votre disposition.

Sous réserve de modifications de recettes et de disponibilités

BOULANGERIE

Pains	 7

Petite boulangerie	 14

Viennoiseries	 17

PÂTISSERIE

Pièces sèches	 21

Cookies	 23

Tartes et gâteaux	 24

Pâtisseries	 26

Birchers	 27

Plateaux sucrés	 29

Tourtes	 30

Semifreddos	 32

Tourtes fantaisie	 33

Vacherins & glaces	 36

SNACKS

Sandwichs	 38

Canapés et snacks	 43

Salades	 45

Soupes	 47

SPÉCIALITÉS

Spécialités du terroir & spécialités	 49

Confiserie	 53

CONTACT & INFORMATIONS	 56

SOMMAIRE

x

48h

xxh

Coupé

Emballé

Jours de conservation

Contient de l’alcool

Peut être chauffé

Pour toute commande avant
17 heures, livraison en J+2

Repos de pâte

Avec levain

Sans lait

100%

NEW
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BOULANGERIE
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Mi-blanc
0001	 1 kg			 

0010	 500 g			 

0015	 250 g			 

0001X	 1 kg			 

Bis
0050	 1 kg	 		

0055	 500 g	 		

0056	 250 g			 

0050X	 1 kg	 		

Bis carré
0052	 1 kg	 		

0087	 500 g	 		

0052X	 1 kg	 		

Mi-blanc carré
0002	 1 kg	 		

0011	 500 g	 		

0016	 250 g	 		   

0002X	 1 kg	 		

Epeautre complet
1613	 400 g   	 	

1613X	 400 g	 	

PAINS STANDARD

PAINS COMPLETS

12h

24h

12h

12h

12h



8

2017 18

2015-18

Pain le plus primé

PAINS DE SEIGLE VALAISAN AOP

Notre pain de seigle valaisan AOP est élaboré dans le strict respect du cahier des charges de l’Appellation 

d’Origine Protégée, mais il porte aussi la signature de notre maison : un savoir-faire artisanal transmis au fil des 

générations, qui garantit un produit à la fois authentique, régulier et fidèle à nos standards de qualité.

Ce haut niveau d’exigence est reconnu et récompensé depuis de nombreuses années : notre pain de seigle 

valaisan AOP a été primé à chaque édition du Concours suisse des produits du terroir depuis 2015; à chaque 

édition du Swiss Bakery Trophy depuis 2008 et en 2024 il a obtenu le prix du meilleur pain de seigle du 
Valais décerné par l’Association du Pain de Seigle Valaisan AOP.

Valaisan AOP
1500	 1 kg		

1500X	 1 kg	 coupé et emballé	

1501	 500 g		

1501V	 500 g	 sous atmosphère contrôlée	

1501X	 500 g	 coupé et emballé	

1501Z	 500 g	 coupé sous atmosphère contrôlée		

1502	 250 g		

1502V	 250 g	 sous atmosphère contrôlée	

1502X	 250 g	 coupé et emballé	

1502Z	 250 g	 coupé sous atmosphère contrôlée	

2

2

2

18

18

4

4

4

18

18

100%

48h

48h
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PAINS DE SEIGLE

Aux noix
1505	 1 kg		

1505X	 1 kg	 coupé et emballé	

1506	 500 g		

1506V	 500 g	 sous atmosphère contrôlée	

1506X	 500 g	 coupé et emballé	

1506Z	 500 g	 coupé sous atmosphère contrôlée	

1512	 250 g		

1512V	 250 g	 sous atmosphère contrôlée	

1512X	 250 g	 coupé et emballé	

1512Z	 250 g	 coupé sous atmosphère contrôlée	

Long
1515	 1 kg		

1515X	 1 kg	 coupé et emballé	

1516	 500 g		

1516X	 500 g	 coupé et emballé	

Long aux noix
1507	 1 kg		

1507X	 1 kg	 coupé et emballé	

1508	 500 g		

1508X	 500 g	 coupé et emballé	

Aux fruits
1623	 400 g		

1623X	 400 g	 coupé et emballé	

1623Z	 400 g	 coupé sous atmosphère contrôlée		

100%

100%

100%

100%

2

2

2

2

2

2

3

2

18

18

4

4

4

4

4

4

6

12

4

18

18

48h

48h

48h



Multigraines
1608	 350 g	 		

Multigraines
1617	 1 kg	 		

1617X	 1 kg	 		

Epeautre
1681	 400 g	 		

Rhône
1601	 350 g	 		

Cep rustique
1641	 400 g	 		

PAINS SPÉCIAUX FONCÉS | AVEC GRAINES

14h

12h

24h100%

10



Grand-père
1697	 400 g	 		

Du Chef
1762	 500 g	 		

À l’ancienne
1818	 300 g	 		

Paysan rond
1635	 250 g	 		

Paysan carré
1621	 1 kg	 		

1621X	 1 kg	 		

Paysan long
1630	 400 g	 		

1630X	 400 g	 		

PAINS SPÉCIAUX FONCÉS ET MI-FONCÉS | SANS GRAINES

14h

14h

14h

16h

18h

100%

100%

100%

100%

100%8h
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Baguette
1814	 300 g	 		

Cep de vigne
1615	 350 g	 		

Craquant
1685	 500 g	 		

Tessinois
1770	 400 g	 		

Toast rond
1906	 300 g	 		

1906X	 300 g	 		

Toast carré
1900	 650 g	 		

1900X	 650 g	 21 tranches	

1901X	 290g	 12 tranches

4

4

4

PAINS SPÉCIAUX | FARINES CLAIRES

18h

24h 12h

16h

12

NEW



Rayen
1313	 500 g	 		

Aux raisins
1401	 350 g

Torche sucrée
1211	 500 g	 		

Torche au beurre
1321	 500 g	 	

Tresse au beurre carrée
1340	 1 kg	 		

1340X	 1 kg	 		

Tresse au beurre
1300	 400 g	 		

PAINS RICHES

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

12h 16h

12h

13

01.12. - 04.01. 01.12. - 04.01.



PETITE BOULANGERIE

Croissant krusta
0545	 50 g	 		

Croissant valaisan
0549	 50 g	 		

Mini-croissant au beurre
0540	 15 g	 		

Croissant au beurre
0543	 50 g	 		

Petit pain au lait
0500	 50 g	 		

Ballon blanc
0600	 65 g	 		

Ballon multigraines
0658	 70 g	 		

8h

14



PETITE BOULANGERIE

Ballon Rhône
0610	 70 g	 		

Pain hamburger
0513	 90 g	 		

Ballon délice
0612	 45 g	 		

10

Pain hamburger valaisan 2 pces
0536E	 180 g	 		

Ballon paysan
0607	 70 g	 		

100%

100%

100%

15



PETITE BOULANGERIE

Lapin en pâte
1352	 100 g	 		

Petit pain du 1er août
1110	 70 g	 		

Bonhomme en pâte
1351	 100 g	 		

Pain sandwich long
0502	 55 g	 		

Américain à l’ancienne
1823	 95 g	 		

Ballon allongé
0601	 75 g	 		

Maxi-américain
1821	 110 g	 		

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

15.07. - 01.08.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

01.11. - 25.12.

8h100%

8h

8h

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026

27.02. - 29.03.

2027

16



Choco-Zen
2065		  		

Ballon tresse au sucre
0613		  		

VIENNOISERIES

Mini-pain choco
2097		  		

Petit pain choco
2062		  		

Croissant aux amandes
2605		  		

Croissant choco-noisette
2063		  		

Croissant Piémont
2055		  		

Petit pain à la vanille
2060		  		

Croissant fourré
2050		  		

Croissant fourré (sans décor noisettes)
2051		  		

17



VIENNOISERIES

Escargot fourré
2064		  		

Boule de Berlin
2608		  		

2608E	 2 Stk.	 		 2

Bâtonnet mou
2035		  		

Pastel de nata 
0711		  		

VIENNOISERIES | QUARKINIS

Ballon récré
2069		  	

18

2 Quarkinis édition limitée
2012 Pruneaux	 déc.-janv.
2013 Confiture de lait	 fév.-mars
2011 Myrtilles	 avr.-mai
2002 Abricots valaisans	 juin-juil.
2009 Framboises	 août-sept.
2001 Pommes	 oct.-nov.2

Quarkini
2005		  		  2

Quarkini Nutella
2008		  		



VIENNOISERIES

Rissole aux pommes
2004		  	

Rissole au séré
2003		  		

Cuisse de dames
2030		  	2

Branche feuilletée aux abricots du Valais
2622		  		

Strudel aux pommes
2902				  

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

07.01. - 09.02.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

07.01. - 09.02.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

07.01. - 09.02.

19
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PÂTISSERIE



Muffin myrtilles
4126E		  		

7

12

7

Muet à la confiture framboise
4155		  		

4155E		  		

Brownie
4121E		  	

Brownie free
4124E		  		

Brownie Piemonte
4029E		  		

Escargot sablé
4166		  		

4166E		  		

Nid d’oiseau
4165		  		

4165E		  	

PIÈCES SÈCHES

2

7

14

14

14

14

14

Présentoir de table brownies
Sur demande nous pouvons vous mettre à 
disposition un présentoir pour valoriser les 
brownies. Dans la limite des stocks disponibles.
Taille: 162mmx224mmx299mm

21



Frangipane choco
4131		  		

4131E		  		

Tranche de cake citron
4044E		  		

10

Tranche gâteau aux noix
4192E		  		

Sablé «Emoji» | sans colorants artificiels

4127		  		

4127E		  		

Macaron
4135		  		

4135E		  		

Noix de coco
4120		  		

4120E		  		

Muet choco
4157		  		

4157E		  		

PIÈCES SÈCHES

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

2

2 2

7

7

7

7

7

7

14

14

Exemple d’emballage
Avec étiquette de déclaration, au choix, avec ou 
sans indication de prix (PVC). Le numéro d’un 
article emballé est suivi d’un E.

22
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Cookie caramel & cacahuète
4032E		  		 7

NEW

cookieDécouvrez aussi notre

du mois !

COOKIES

Exemple d’emballage
Avec étiquette de déclaration, au choix, avec ou 
sans indication de prix (PVC). Le numéro d’un 
article emballé est suivi d’un E.

Cookie Nutella
4037E		  		 7

NEW



TRANCHES AUX FRUITS DU VALAIS
Selon disponibilité, aux fruits du Valais

TARTES AUX FRUITS DU VALAIS      |  6 PERSONNES

Selon disponibilité, aux fruits du Valais

Aux pommes du Valais
2950		  		

Aux abricots du Valais
2951		  		

Aux pruneaux du Valais
2952		  		

Aux pommes du Valais
2910		  		

2910E	 2 pces	 		

Aux abricots du Valais
2912		  		

2912E	 2 pces	 		

Aux pruneaux du Valais
2911		  		

2911E	 2 pces	 		 3

3 3

Exemple d’emballage
Avec étiquette de déclaration, au choix, avec ou 
sans indication de prix (PVC). Le numéro d’un 
article emballé est suivi d’un E.

24
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14 14

5

8

Gâteau aux noix
4020E		  		

Galette aux framboises
4076E		  		

Galette aux abricots du Valais
4074E		  		

Gâteau Piémont
4011		  	

Tresse aux noisettes
1353E   400 g	 		

GÂTEAUX SECS | 5 PERSONNES

25



Mille-feuilles vanille
3130		  		

3130E	 3 pces	 		

Cornet à la crème
3126		  	

3126E	 2 pces	 	

2 2

4

Éclair moka
3112		  		

3112E	 2 pces	 		

Éclair chocolat
3113		  	

3113E	 2 pces	 		

2

2

2 2

2

4

2

Tartelette citron meringuée
3495		  	

3495E	 2 pces	 	

Carac
3007		  	

3007E	 2 pces	 		

PÂTISSERIES

2626



Opéra 
3003		  	2

Choco fruit rouge 
3012		  		

Tranche Forêt-Noire 
3210		  		

Framboisine
3077		  		

3077E	 2 pces	 		

PÂTISSERIES

BIRCHERS

2

Bircher aux fruits
3083		  		

Bircher aux poires
3081		  		

Exemple d’emballage
Avec étiquette de déclaration, au choix, avec ou 
sans indication de prix (PVC). Le numéro d’un 
article emballé est suivi d’un E.

27



Vermicelles | purée marron faite maison

3172		  		

Tartelette aux framboises
3306		  		
Selon disponibilité, aux fruits du Valais

Tartelette aux fraises
3311		  		

Valaisanne abricot-seigle
3010		  		

3010E	 2 pces	 		

Éclair Paris-Brest
3110		  		

3110E	 2 pces	 		

Baba au rhum
3114		  		

3114E	 2 pces	 		

PÂTISSERIES

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

2

2

2

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

28



Macarons assortiment
5659E		  		

Mini pâtisseries assortiment petit
3026E	 12 pces	 		

Mini pâtisseries assortiment grand
3027E	 24 pces	 		

Mignardises sucrées assortiment petit
5660E	 12 pces	 		

Mignardises sucrées assortiment grand
5662E	 21 pces	 		

PLATEAUX SUCRÉS

3 x exotique	 3 x passion framboise
3 x brownie caramel	 3 x chou noisette abricot

fraise	 pistache	 vanille
citron	 chocolat	 moka

Découvrez également nos 
plateaux apéritifs variés. 

4 x tartelette fruits	 4 x brownie caramel
4 x opéra	 4 x passion framboise
4 x chou noisette abricot	 4 x exotique

3 x éclair café	 3 x sablé citron
3 x framboise vanille	 3 x choco praliné
3 x macaron passion	 3 x brownie amande
3 x chou vanille caramel

3 x brownie amande	 3 x choco praliné
3 x sablé citron	 3 x framboise vanille

29

Notre équipe commerciale se tient à votre 
disposition pour toute information tarifaire. 



2

2

Mille-feuilles

3661 |  3-4 pers.	 3664 |  10 pers.
3662 |  6 pers.	 3665 |  12 pers.
3663 |  8 pers.

Choco-croquant

3860 |  3-4 pers.	 3864 |  10 pers.
3861 |  6 pers.	 3873 |  12 pers.
3863 |  8 pers.

Passion

3875 |  3-4 pers.	 3878 |  10 pers.
3876 |  6 pers.	 3879 |  12 pers.
3877 |  8 pers.

Forêt-Noire

3601 |  3-4 pers.	 3604 |  10 pers.
3602 |  6 pers.	 3605 |  12 pers.
3603 |  8 pers.

Forêt-Noire sans alcool

3551 |  3-4 pers.	 3554 |  10 pers.
3552 |  6 pers.	 3555 |  12 pers.
3553 |  8 pers.

Saint-Honoré

3611 |  3-4 pers.	 3614 |  10 pers.
3612 |  6 pers.	 3615 |  12 pers.
3613 |  8 pers.

2 Mousse 2 chocolats

3671 |  3-4 pers.	 3674 |  10 pers.
3672 |  6 pers.	 3675 |  12 pers.
3673 |  8 pers.

TOURTES

30



Fraises

3716 |  3-4 pers.	 3719 |  10 pers.
3717 |  6 pers.	 3720 |  12 pers.
3718 |  8 pers.

Feuilleté Romanoff

3791 |  6 pers.

2

TOURTES

Framboisine

3812 |  3-4 pers.	 3815 |  10 pers.
3813 |  6 pers.	 3816 |  12 pers.
3814 |  8 pers.

Valaisanne abricot-seigle

3501 |  3-4 pers.	 3502 |  6 pers.

Cassis Ovo Crunchy

3905 |  3-4 pers.	 3906 |  6 pers.

Caramel-seigle

3996 |  3-4 pers.	 3999 |  10 pers.
3997 |  6 pers.	 4000 |  12 pers.
3998 |  8 pers.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

2

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

31



TOURTES

Framboises

3736 |  3-4 pers.	 3739 |  10 pers.
3737 |  6 pers.	 3740 |  12 pers.
3738 |  8 pers.
Selon disponibilité, aux fruits du Valais

Feuilleté valaisan

3782 |  6 pers.
Selon disponibilité, aux fruits du Valais

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Speculoos café

3681 |  3-4 pers.	 3682 |  6 pers.

Poire chocolat

3796 |  3-4 pers.	 3797 |  6 pers.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

2 2

Semifreddo passion-framboise
3540	 6 pers.	

Semifreddo choco-framboise
3522	 6 pers.	

	Les semifreddos sont livrés surgelés. Ils se consomment congelés ou non.

3535

SEMIFREDDO

À STOCKER À 
 -18ºC

32



TOURTES FANTAISIE | 8 PERSONNES 

Choisissez votre arôme
Vacherin (à stocker à -18ºC)
2 arômes de glace/sorbet 
à choix (p. 36)

Tourte
- Forêt-Noire (avec ou sans alcool)
- Eugénie (vanille, chocolat, praliné, framboise ou fraise)

Minion
3525	 Tourte	 	

4744	 Vacherin		

Renard
3529	 Tourte	 	

4721	 Vacherin	 	

Reine des Neiges
3898	 Tourte	 	

4969	 Vacherin		

Licorne
3883	 Tourte	

4758	 Vacherin		

Lapin
3517	 Tourte	 	

4715	 Vacherin		

Lego
3506	 Tourte	 	

4855	 Vacherin		

Ninja
3518	 Tourte	

4717	 Vacherin	

Ballon de foot
3532	 Tourte	 	

4751	 Vacherin	

Gamer
3509	 Tourte	 	

4856	 Vacherin	 	

48h

48h

48h

48h

48h

48h

48h

48h

48h

33



Choisissez votre arôme
Vacherin (à stocker à -18ºC)
2 arômes de glace/sorbet 
à choix (p. 36)

Tourte
- Forêt-Noire (avec ou sans alcool)
- Eugénie (vanille, chocolat, praliné, framboise ou fraise)

Lady
3556	 Tourte	 	

4723	 Vacherin	 	

TOURTES FANTAISIE | 8 PERSONNES 

Ourson rose
3541	 Tourte	 	

4851	 Vacherin	 	

Ourson bleu
3542	 Tourte	 	

4852	 Vacherin	 	

Drip Cake
3544	 Tourte	 	

4854	 Vacherin	

Pat’ Patrouille - Chase
3531	 Tourte	 	

4719	 Vacherin	 	

48h48h

48h48h

48h

Stitch
3565	 Tourte		

4857	 Vacherin		

48h

Pat’Patrouille
3505	 Tourte		

4679	 Vacherin		

48h Super Mario Bros
3533	 Tourte		

4722	 Vacherin	

48h

La poupée est incluse dans le prix. Le modèle d’Elsa et 
la couleur de la tourte peuvent varier.

Elsa
3884	 Tourte		

4759	 Vacherin		

48h

34



TOURTES FANTAISIE | 8 PERSONNES 

Choisissez votre arôme
Vacherin (à stocker à -18ºC)
2 arômes de glace/sorbet 
à choix (p.33)

Tourte
- Forêt-Noire (avec ou sans alcool)
- Eugénie (vanille, chocolat, praliné, framboise ou fraise)

Choisissez votre arôme
Vacherin (à stocker à -18ºC)
2 arômes de glace/sorbet 
à choix (p. 36)

Tourte
- Forêt-Noire (avec ou sans alcool)
- Eugénie (vanille, chocolat, praliné, framboise ou fraise)

NUMBER C AKE | 8 PERSONNES 

Tourte number cake
3570 	 No 0	 3575 	 No 5

3571 	 No 1	 3576 	 No 6

3572 	 No 2	 3577 	 No 7

3573 	 No 3	 3578	 No 8

3574 	 No 4	 3579 	 No 9

48h

Composez votre tourte en choisissant un chiffre de 0 à 9 
et l’arôme de votre choix. 

Arômes: vanille, chocolat, praliné, framboise ou fraise

Emoji lunettes de soleil
3895	 Tourte	 	

4754	 Vacherin		

Emoji clin d’œil fille
3886	 Tourte	 	

4752	 Vacherin		

Emoji clin d’œil
3897	 Tourte	 	

4756	 Vacherin		

48h48h48h

Emoji bisous
3558	 Tourte	 	

4725	 Vacherin		

Bible (12-20 pers.)
3899	 Tourte	 	

4764	 Vacherin		

Cake frangipane
4006				  

48h48h48h
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Bacs 1000 g

4994E Abricots du	 | sorbet

4995E Citron	 | sorbet

4930E Passion	 | sorbet

4932E Fraise	 | sorbet

4934E Mangue	 | sorbet

4935E Cassis	 | sorbet

4936E Framboise	 | sorbet

120 Bacs 1000 g120

4996E Moka	 | crème glacée

4997E Stracciatella	 | crème glacée

4998E Vanille	 | crème glacée

4929E Chocolat	 | crème glacée

4931E Noisette	 | crème glacée

4933E Caramel	 | crème glacée

4937E Pistache	 | crème glacée

FABRIQUÉ 
PRÈS DE CHEZ 

VOUS

SANS  
COLORANTS  
NI  ARÔMES  
ARTIFICIELS

GLACES À STOCKER À 
 -18ºC

Gobelets 100 g120

4946E Abricots du	 | sorbet        

4978E Framboise	 | sorbet

4988E Citron	 | sorbet

4940E Caramel	 | crème glacée

4980E Vanille	 | crème glacée

4984E Chocolat	 | crème glacée

4987E Moka	 | crème glacée

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

VACHERINSVACHERINS

Vacherin
4701	   3-4 pers.	

4702	 6 pers.	

4703	 8 pers.	

4704	 10 pers.	

4705	 12 pers.	

35Vacherin tiramisu
4731	   3-4 pers.	

4732	 6 pers.	

4733	 8 pers.	

35

Pour nos vacherins:
-01 vanille-fraise
-02 vanille-chocolat
-03 vanille-moka
-04 pistache-noisette
-05 citron-cassis (sorbet)
-06 framboise-passion (sorbet)

Les autres mariages d’arômes sont disponibles sous 
48 heures, ainsi que des tailles plus grandes.

À STOCKER À 
 -18ºC

48h

48h



SNACKS
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Jambon
5243		  		

Rôti de porc
5016		  		

Saumon
5019		  		
Saumon: élevé en Norvège

Fromage
5242		  		 2 2 2

Fromage
5112		  		

Jambon
5110		  		

Salami
5244		  		

Salami
5111		  		

SANDWICHS MOUS | ~ 20 CM

PETITS PAINS MOUS | ~ 10 CM

BALLONS ALLONGÉS | ~ 22 CM - SANS TOMATES NI CORNICHONS

38

Spicy-Zen au thon
5032		  	
Thon: pêché en Pacifique Centre-Ouest



Jambon
5100		  		

Thon
5103		  		
Thon: pêché en Pacifique Centre-Ouest

Poulet curry
5105		  		

Salami
5130		  		

Fromage
5129		  		

Poulet pané
5173		  		

AMÉRIC AINS À L’ANCIENNE | ~ 22 CM

AMÉRIC AINS | ~ 22 CM

100% 100%
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Viande séchée
5020		  		

Jambon cru du Valais
5021		  		

MAXI-AMÉRIC AINS | ~ 30 CM

Valaisan (fromage, viande séchée, jambon cru)

5122		  		

Jambon-fromage
5120		  		

Poulet-dinde
5121		  		

ÉPEAUTRE | ~ 14X8 CM

Œuf
5065		  		

Dinde
5036		  		

AUX GRAINES | ~ 16X7 CM

40



Crevettes
5030		  		
Crevettes: MSC pêchées en Atlantique Nord-Est

Salami
5027		  		

Pastrami
5025		  		

Tête de Moine
5026		  		

Jambon
5206		  		

Dinde
5022		  		

Galette de légumes
5024		  		

2 22

2

Fromage
5205		  		

Viande séchée
5209				  

DÉLICES | ~ 12 CM

BALLON DU RHÔNE ALLONGÉ | ~ 18 CM

100% 100%

100%

100%

41



Paysan viande séchée et fromage
5015				  

Wrap poulet
8646E		  		
Pays de production pain tortilla: Pays-Bas

Tomates-mozzarella
5038		  		

Hot jambon-fromage
5083		  		

SANDWICHS SPÉCIAUX

100%

42

PANINIS | ~ 20 CM



43

Terrine
5517		  		

5517E	 2 pces	 		

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Œufs
5575		  		

5575E	 2 pces	 		

Thon
5560		  		

5560E	 2 pces	 		
Thon: pêché en Pacifique Centre-Ouest

Jambon
5525		  		

5525E	 2 pces	 		

Saumon
5551		  		

5551E	 2 pces	 		
Saumon: élevé en Norvège

Salami
5550		  		

5550E	 2 pces	 		

Dinde carottes
5506		  		

5506E	 2 pces	 		

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Chèvre chorizo
5536		  		

5536E	 2 pces	 		

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

C ANAPÉS

Crevettes
5512		  		

5512E	 2 pces	 		
Crevettes: MSC pêchées en Atlantique Nord-Est

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Exemple d’emballage
Avec étiquette de déclaration, au choix, avec ou 
sans indication de prix (PVC). Le numéro d’un 
article emballé est suivi d’un E.



8

2

Pâté à la viande valaisan
2750		  		

2750E		  		

Ramequin au fromage
2982		  		

Quiche poireaux lardons
2946				  

Croissant au jambon
2682		  		

SNACKS

44

Bretzels

2683	 Fromage épinard raclette AOP	 sept.-nov & mars-mai	

2685	 Chorizo raclette AOP	 oct.-déc. & avr.-juin

2686	 Raclette AOP tomates mozzarella	 juin-août & déc.-fév.

2684	 Raclette AOP	 juil.-sept. & jan.-mars



César
8661E		  		
Salade mêlée, oeufs, tomates, lardons, Grana Padano, noix, croûtons

Poulet épices thaï
8126E		  		
Poulets épicés, salade mêlée, poivron, tomate, haricots mungo

Wellness
8198E		  		
Mélange de salades, jambon de dinde, pamplemousse, 
pastèque, oranges, myrtilles, persil

Rampon, œufs et lardons
8111E		  		
Rampon, oeuf, lardons, croûtons

Mêlée de saison
8294E	 déc.-fév.	 		
8295E	 mars-mai	 		
8292E	 juin-août	 		
8293E	 sept.-nov.	 		

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

SALADES

Avocat, crevettes et pamplemousse
8185E		  		
Avocat, crevettes, pamplemousse

Crevettes géantes: élevées au Vietnam

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Asperges
8115E		  		
Selon disponibilité, aux asperges du Valais
Asperges, mélange de salades, oeuf, tomates cerise, 
Grana Padano, germes de radis  

45

Pastrami
8120E		  		
Pastrami, pommes de terre, Gruyère, mélange de salade, radis

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

NEW

Eté

Hiver

Printemps

Automne



Saumon, mangue et avocat
8350E		  		
Saumon fumé, rampon, mangue, melon, riz

Saumon: élevé en Norvège

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Pâtes tomates mozzarella
8675E		  		
Penne, tomates cerise, mozzarella, pousses d’épinard, 
olives noires, basilic

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

BOWLS

46

Oriental
8119E		  		
Quinoa, pois chiches, patate douce

Cajun
8116E		  		
Crevettes épicées, riz, maïs

Crevettes géantes: élevées au Vietnam

Poulet teriyaki
8121E		  		
Riz à sushi, poulet teriyaki, edamame, radis mariné, 
gingembre mariné, sauce teriyaki

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

NEW

Falafels
8117E		  		
Falafel, tzatziki, feta

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

Emballage
Toutes nos salades et bowls sont livrés 
avec un couvercle en plastique et une sauce
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SOUPES |  100% naturel

Toutes nos soupes sont sans additifs

Conditionnement
- Un sachet correspond à 3 gobelets
- Livré dans un sachet hermétique et pasteurisé
- Par sachet,  livraison de 3 gobelets et 3 cuillères

Conservation
- Le produit doit être conservé au frigo

Délai de conservation
- Sachet fermé:

- Sachet ouvert:

30

2

* Selon disponibilité, aux asperges du Valais

Soupes & crèmes | Sachet 1 kg

8307	 Crème de chou-fleur	 jan. - fév.

8303	 Soupe thaï coco	 fév. - mars

8302	 Soupe poireaux pommes de terre	 mars - avr.

8190	 Crème d’asperges*	 avr.-mai

8308	 Crème de tomates	 mai & sept.

8192	 Soupe aux légumes	 sept. - oct.

8306	 Crème de butternut à l’indienne	 oct. - nov.

8305	 Crème de champignons	 nov. - déc.

8299	 Soupe de chalet	 déc. - jan.

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai

Crème de
tomates

Crème de
tomates

Soupe de chalet

Soupe aux légumes Crème de chou-fleur

Crème de butternut 
à l’indienne

Crème de 
champigons

Soupe poireaux 
pommes de terre

Soupe thaï coco Crème d’asperges*



SPÉCIALITÉS
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SPÉCIALITÉS DU TERROIR

49

168

168

168 168

168

168 168

168

168

168

100% 100%
Croustilles de Sion au fromage 
à raclette du Valais AOPCroustilles de Sion

5610E	 sachet 130 g

5610H2	 carton 20 pces

5609E2	 gastro 3 x 500 g

5606E	 sachet 40 g

5606E3	 40 x 40 g

5620E	 sachet 130 g

5620H2	 carton 20 pces

5621E2	 gastro 3 x 500 g

5624E	 sachet 40 g

5624E3	 40 x 40 g

84

84

Perles de seigle
7645E	 mini boîte 14 g

7645E4	 carton 242 pces

120

120

120

Perles de seigle
7641E	 sachet 100 g

7641E2	 carton 32 pces

7644E4	 gastro 3 x 500 g168

Sticks de seigle
2761E	 sachet 130 g

2761E3	 carton 24 pces

2762E2	 gastro 6 x 500 g		

168

168

100%

48h

48h 48h

48h



Abrinelles
6464E	 boîte 9 pces	 	

	

56

Cabas du terroir
7151E		  	

	

70

NOS SPÉCIALITÉS

Bâtonnets au beurre | roulé à la main

2039E	 20 pces	 		

Flûtes apéro | roulé à la main

6500E	 200 g	 		 90 22

50

Reine du Valais
6950E	 Reine du Valais

6067	 Personnalisation no au pinceau

6068	 Plaquette personnalisée

98

98

70

100%Biscuits valaisans seigle
4008E			 

	



Petits fours maison
4315E	 		

NOS SPÉCIALITÉS

28

Madeleines assorties
4110E	 12 pces			  14

51

Amaretti
6551E	 12 pces	28

Perles de noisettes lait
7676E	 130 g	120

Amandes grillées
7672E	 150 g	120



Biscuits tea-room
6078E	 non-fourrés 200 g			  35

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

NOS SPÉCIALITÉS

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

16.11. - 25.12.

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

2026 2027

07.01. - 09.02.

9 21

52

Panettone aux abricots
1365E	 450 g	 		

Cuisse de dames mini
2031E	 12 pces	 		

Un cadeau gourmand et sur mesure
pour vos clients, vos partenaires ou vos collaborateurs!
Découvrez nos idées cadeaux d’entreprise pour tous les budgets

dès Fr. 2.- dès Fr. 10.- dès Fr. 25.-



Branche Simanon
6001E	 lait 14 cm	 		

6006E	 foncée 9 cm	 		

98

98

CONFISERIE

Nougat blanc maison
7017E	 12 pces	 		 98

Mendiants
7678E	 8 pces	 		

Bâton macarons parisiens
6450E	 11 pces	 		

90

12

Pâte de fruits maison
6445E	 14 pces	 		 98

Collection Gianduja
6045E	 8 pces	 		 56

53

6004E	 Amaretti		  4 pces	 90 g		  Fr. 5.90

6041E	 Truffe champagne	 4 pces	 50 g		  Fr. 4.90

6005E	 Truffes lait		  4 pces	 50 g		  Fr. 4.90

6012E	 Praliné tonka	 4 pces	 40 g		  Fr. 4.90

6040E	 Praliné noisette	 4 pces	 40 g		  Fr. 4.90

56

56

56

56

28

Une petite phrase porteuse 
de sourire, d’espoir ou de motivation, 

à découvrir au dos de vos pralinés.



CONFISERIE

Escapade café
6436E				   56

Palette de dégustation
6467E		  		 270

Truffes
6415E	 18 pces	 		

Truffes & pralinés
6410E	 24 pces	 		 5656

Truffes & pralinés «Plaisir Intense»
6409E	 15 pces	 		 56

Bâton du confiseur
6476E	 10 pces	 		 56

«Merci»
6437E	 5 pces	 		 56

54



de saisonde saison
Au printemps, profitez des asperges 

fraîches de notre fournisseur à Saillon. 
En été, place aux abricots du Valais et aux 

framboises suisses, cueillis à maturité 
pour révéler toutes leurs saveurs.

locallocal
De nombreux pains sont fabriqués 
à base de farine 100 % valaisanne.

PARTENAIRES ENGAGéSPARTENAIRES ENGAGéS
Préférence donnée aux matières premières 
suisses et fournisseurs engagés durablement.

100% suisse100% suisse
Tous nos produits à base de viande 

sont garantis 100 % suisse.

EnvironnementEnvironnement
Réduction de nos émissions carbone 

(p.ex. véhicule électrique), panneaux solaires, 
optimisation énergétique et réduction de 5% 

des émissions carbone tous les 2 ans.

Anti-GaspillageAnti-Gaspillage
Contre le Food Waste : dons d’invendus aux
associations locales, production de biogaz,
revente de pain sec aux agriculteurs, pain 
de la veille, too good to go et plus encore.

Bien-être des collaborateursBien-être des collaborateurs
Horaires flexibles, télétravail, 5 semaines 
de vacances, formations continues, avantages
collaborateurs et activités hors travail.

Zenhäusern s’engage pour un Valais 
durable en suivant les engagements 
pris dans sa charte de durabilité

ZEN
FACTS

LE SAVIEZ-VOUS?

Retrouvez notre 
rapport durable

Ensemble pour  
un Valais durable



Nous sommes certifiés:
La marque Valais Entreprise
identifie les organisations
responsables, citoyennes et
durables.
valais.ch/marques-entreprise

Service externe

079 447 50 73
marco@chezzen.ch

078 888 14 10
veronique@chezzen.ch

Marco Véronique

Service clients

Tanja Patrizia CristinaJessica

Conditions de vente

Veuillez consulter nos conditions générales de vente sur notre site internet: www.chezzen.ch/b2b_cgv

Commandes, contact et informations Horaires d’ouverture

Lundi - vendredi	 08h00-12h00
	 13h30-17h30

Week-ends + jours fériés	 15h00-17h30

info@chezzen.ch

027 327 27 27

www.chezzen.ch

027 327 27 19

Zenhäusern Frères SA - Ch. du Lazaret 5 - 1950 Sion

TOUTE UNE ÉQUIPE À VOTRE SERVICE


